
●大学の学びをサポートする本
書名 出版者 資料ID 所在記述 請求記号 資料種別
学び効率が最大化するインプット大全 (Sanctuary books) サンクチュアリ出版 0003356009 特集本 002.7/KA 和書
学びを結果に変えるアウトプット大全 (Sanctuary books) サンクチュアリ出版 0003355995 特集本 002.7/KA 和書
メモの魔力 (NewsPicks book) 幻冬舎 0003347000 特集本 002.7/MA 和書
東大式世界を変えるイノベーションのつくりかた 早川書房 0003093516 特集本 002.7/TO 和書
知のモラル : 新装版 東京大学出版会 0003425081 特集本 002/KO 和書
何のために「学ぶ」のか (ちくまプリマー新書:226. 中学生からの大学講義:1) 筑摩書房 0003246473 特集本 002/TO 和書
はじめてのAI (やさしく知りたい先端科学シリーズ:6) 創元社 0003383775 特集本 007.1/TU 和書
基礎からわかる情報リテラシー : コンピューター・インターネットと付き合う基礎知識 改訂
第4版 技術評論社 0003384638 特集本 007.6/OK 和書
図書館「超」活用術 : 最高の「知的空間」で、本物の思考力を身につける 朝日新聞出版 0003269976 特集本 015/OK 和書
読書する人だけがたどり着ける場所 (SB新書:460) SBクリエイティブ 0003375611 特集本 019/SA 和書
デザイナーのための著作権ガイド パイインターナショナル 0003104210 特集本 021.2/AK 和書
やわらかい頭の作り方 : 身の回りの見えない構造を解明する 筑摩書房 0003252499 特集本 141.5/HO 和書
思考の整理学 (ちくま文庫) 筑摩書房 0003072713 特集本 141.5/TO 和書
東大物理学者が教える「考える力」の鍛え方 : 想定外の時代を生き抜くためのヒント ブックマン社 0003199415 特集本 141.5/UE 和書
暮らしの哲学 : 気楽にできる101の方法 ソニー・マガジンズ 0002879423 特集本 159/DR 和書
やる気のスイッチ! サンクチュアリ・パブリッ 0003089594 特集本 159/YA 和書
はじめてのデザイン思考 : 基本book&実践cards 東京書籍 0900012768 オンライン(学336.2/IZ 電子ブック

伝える力 [1] (PHPビジネス新書:028, 201) PHP研究所 0003141115 特集本 336.4/IK/1 和書
伝える力 2 (PHPビジネス新書:028, 201) PHP研究所 0003154265 特集本 336.4/IK/2 和書
一生使えるプレゼン上手の資料作成入門 : 説得力が劇的アップ インプレス 0003331511 特集本 336.4/KI 和書
大学に入ったら読む講義+レポートの基本 三恵社 0003409569 特集本 377.15/OZ 和書
大学生学びのハンドブック : 勉強法がよくわかる! 改訂版 世界思想社 0003158129 特集本 377.15/SE 和書
よくわかる学びの技法 第2版 (やわらかアカデミズム・「わかる」シリーズ) ミネルヴァ書房 0003172834 特集本 377.15/TA 和書
大学生のためのリサーチリテラシー入門 : 研究のための8つの力 ミネルヴァ書房 0003138903 特集本 377.15/YA 和書
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大学生のためのメンタルヘルスガイド : 悩む人、助けたい人、知りたい人へ (シリーズ大学生
の学びをつくる) 大月書店 0900011476 オンライン(学377.9/MA 電子ブック

大学新入生ハンドブック : 大学生活これだけは知っておきたい! 世界思想社 0900011323 オンライン(学377.9/SE 電子ブック

フレッシュマンセミナーテキスト : 大学新入生のための学び方ワークブック 第2版 東京電機大学出版局 0003261318 特集本 377.9/SH 和書
大学生になるってどういうこと : 学習・生活・キャリア形成 (シリーズ大学生の学びをつくる) 大月書店 0900011510 オンライン(学377.9/UE 電子ブック

新しいキャリアデザイン : ニューノーマル時代をサバイブする 九州大学出版会 0003423621 特集本 377.95/MI 和書
大学生のための「キャリア開発の教科書」 ミネルヴァ書房 0003400860 特集本 377.95/MU 和書
誰からも「できる!」と思われる (大人の語彙力ノート) SBクリエイティブ 0003306410 特集本 814/SA 和書
やさしい文章術 : レポート・論文の書き方 (中公新書ラクレ:73) 中央公論新社 0003268808 特集本 816.5/HI 和書
論文・レポートの基本 : この1冊できちんと書ける! 日本実業出版社 0003158138 特集本 816.5/IS 和書
学生のレポート・論文作成トレーニング : スキルを学ぶ21のワーク 改訂版 実教出版 0003346754 特集本 816.5/KU 和書
大学1年生のための伝わるレポートの書き方 有斐閣 0003269010 特集本 816.5/TU 和書
英語が話せる人はやっている魔法のイングリッシュルーティン KADOKAWA 0003391295 特集本 830.7/MI 和書
一度読んだら絶対に忘れない英文法の教科書 SBクリエイティブ 0003390547 特集本 835/MA 和書
37タイトル

2 / 4 ページ



●ひとり暮らしをサポートする本
書名 出版者 資料ID 所在記述 請求記号 資料種別
幸せはあなたの心が決める PHP研究所 0003272900 特集本 159/WA 和書
置かれた場所で咲きなさい 幻冬舎 0003161055 特集本 159/WA 和書
大学生が知っておきたい生活のなかの法律 慶應義塾大学出版会 0003276926 特集本 320/HO 和書
「育ちがいい人」だけが知っていること ダイヤモンド社 0003423916 特集本 385.9/SU 和書
もっと!「育ちがいい人」だけが知っていること ダイヤモンド社 0003423925 特集本 385.9/SU 和書
オトナ女子のふるまい手帖 : なぜか大切にされる女性になるマナーと心得56 SBクリエイティブ 0003418424 特集本 385.9/TA 和書
脱!家事オンチ : ひとり暮らしのための自炊、洗濯、掃除の基本 東京書籍 0003134718 特集本 590/AS 和書
ひとり暮らしのトラブル安心BOOK (ひとり暮らしNAVIシリーズ) 主婦と生活社 0003088364 特集本 590/HI 和書
暮らしを美しくするコツ509 暮しの手帖社 0003161760 特集本 590/KU 和書
20代で知っておきたいお金のこと 中経出版 0003155217 特集本 591/OK 和書
本当の自由を手に入れるお金の大学 朝日新聞出版 0003418317 特集本 591/RY 和書
10年着るための衣類ケアブック : おしゃれと手入れの楽しみかた (Comodo care book) 技術評論社 0003161751 特集本 593.5/IS 和書
全196ヵ国おうちで作れる世界のレシピ ライツ社 0003391259 特集本 596.2/MO 和書
食べ方のマナーとコツ (暮らしの絵本) 学習研究社 0002993624 特集本 596.8/IT 和書
おいしい自炊生活 池田書店 0002835234 特集本 596/HE 和書
冷凍保存で作る1週間の献立キット : 週末の下ごしらえで、平日は仕上げるだけ! 誠文堂新光社 0003417758 特集本 596/KA 和書
「ただいま」から20分のひとりぶんごはん : たっぷり野菜を残さず使いきるカンタン・お
しゃれなおそうざい105レシピ

河出書房新社 0002715666 特集本 596/MA 和書

今日のごはん、これに決まり!Mizukiのレシピノート決定版!500品 Gakken 0003418059 特集本 596/MI 和書
ひとり暮らしのかんたんレシピ 成美堂出版 0002955204 特集本 596/OB 和書
女子栄養大学のカフェテリア : カンタン今日のごはんはこれで決まり 幻冬舎エデュケーション 0003151264 特集本 596/OG 和書
誰でも1回で味が決まるロジカル調理 : レシピなしでおいしく作れるようになる 主婦の友社 0003391197 特集本 596/SH 和書
丸の内タニタ食堂 : 行列のできる500kcalのまんぷく定食とお弁当 大和書房 0003193771 特集本 596/TA 和書
毎日がときめく片づけの魔法 サンマーク出版 0003252524 特集本 597.5/KO 和書
家がぐちゃぐちゃでいつも余裕がないあなたでも片づく方法 SBクリエイティブ 0003418406 特集本 597.9/DA 和書
日本の住まいで楽しむ北欧インテリアのベーシック パイインターナショナル 0003417678 特集本 597/MO 和書
話し方のマナーとコツ (暮らしの絵本) 学研教育出版 0003167155 特集本 809.4/IT 和書
26タイトル
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●岡山ってこんなところ！岡山の歴史・文化、岡山ゆかりの著名人の本
書名 出版者 資料ID 所在記述 請求記号 資料種別
タウン情報おかやま No553 新岡山案内岡山の「今」がわかる！ ビザビ 900052568 特集本 和雑誌
倉敷・尾道・瀬戸内の島 2版 (ことりっぷ) 昭文社 0003245949 特集本 290.9/KO/40 和書
吉備線各駅ぶらり散策 (岡山文庫:292) 日本文教出版 0003237705 特集本 291.7/OK/292 和書
岡山路上博物館 (岡山文庫:310) 日本文教出版 0003318518 特集本 291.7/OK/310 和書
目で見る岡山弁 (岡山文庫:314) 日本文教出版 0003341106 特集本 291.7/OK/314 和書
電車をデザインする仕事 : 「ななつ星in九州」のデザイナー水戸岡鋭治の流儀 日本能率協会マネジメント 0003248404 特集本 501.8/MI 和書
岡山後楽園の春夏秋冬 吉備人出版 0003146343 特集本 629.217/NA 和書
大原美術館 + 作品151と建築 大原美術館 0003429034 特集本 706.9/OH 和書
もっと知りたい雪舟 : 生涯と作品 (アート・ビギナーズ・コレクション) 東京美術 0003172094 特集本 721.3/SE 和書
髙木聖鶴作品集 山陽新聞社 0003197626 特集本 728.21/TA 和書
デザインのデザイン 岩波書店 0002828971 特集本 757.04/HA 和書
瀬戸内シネマ散歩 [1] 吉備人出版 0003362605 特集本 778.21/TA/1 和書
瀬戸内シネマ散歩 2 吉備人出版 0003362614 特集本 778.21/TA/2 和書
瀬戸内シネマ散歩 3 吉備人出版 0003362490 特集本 778.21/TA/3 和書
魔法 : 坪田譲治童話集 (日本児童文学館 : 名著複刻:27||1(27)) ほるぷ出版 0002091607 特集本 909.3/TU 和書
ガールズ・ブルー (文春文庫) 文藝春秋 0002991700 特集本 913.6/AS 和書
でーれーガールズ 祥伝社 0003156812 特集本 913.6/HA 和書
博士の愛した数式 新潮社 0002888931 特集本 913.6/OG 和書
流星ワゴン 講談社 0002985695 特集本 913.6/SH 和書
百間文林/牡丹亭随筆 (現代日本随筆選:第2||2) 筑摩書房 0002081772 特集本 914/UC 和書
ツルの恩がえし (坪田譲治童話全集:第10巻||ダイ 10 カン) 岩崎書店 0001419709 特集本 918.68/TU/10 和書
21タイトル
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