
タイトル：心も体も温まる　冬に読みたいおすすめの本　　　　2022/12/20～2023/3/10
■こころ温まる本
資料ID タイトル 著者名 請求記号
0003389820 お探し物は図書室まで 青山美智子著 913.6/AO
0003023005 ハッピーバースデー 青木和雄, 吉富多美作 913.6/AO
0003265049 阪急電車 有川浩著 913.6/AR
0003250388 キャロリング 有川浩著 913.6/AR
0003004251 クジラの彼 有川浩著 913.6/AR
0003273256 星やどりの声 朝井リョウ著 913.6/AS
0003005749 陰日向に咲く 劇団ひとり著 913.6/GE
0003281785 デトロイト美術館の奇跡 原田マハ著 913.6/HA
0003319426 チルドレン 伊坂幸太郎著 913.6/IS
0003252319 アイネクライネナハトムジーク 伊坂幸太郎著 913.6/IS
0003177633 夜の国のクーパー 伊坂幸太郎著 913.6/IS
0003311457 世界から猫が消えたなら 川村元気著 913.6/KA
0003224100 昨夜 (ゆうべ) のカレー、明日 (あした) のパン 木皿泉著 913.6/KI
0002680748 カラフル 森絵都著 913.6/MO
0003389508 流浪の月 凪良ゆう著 913.6/NA
0003062806 愛しの座敷わらし 荻原浩著 913.6/OG
0002888931 博士の愛した数式 小川洋子著 913.6/OG
0003293856 蜜蜂と遠雷 恩田陸著 913.6/ON
0002958312 夜のピクニック 恩田陸著 913.6/ON
0003347055 そして、バトンは渡された 瀬尾まいこ著 913.6/SE
0002985828 青い鳥 重松清著 913.6/SH
0003265030 君の膵臓をたべたい 住野よる著 913.6/SU
0003273185 また、同じ夢を見ていた 住野よる著 913.6/SU



0001627685 キッチン 吉本ばなな/著 913.6/YO
0001627694 白河夜船 吉本ばなな/著 913.6/YO
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■からだ温まる本
資料ID タイトル 著者名 請求記号
0001630468 薪スト-ブの本 : 薪エネルギ-と、薪焚き人の人生 ウィリアム・ブッシャ[ほか528.2/BU
0003386801 スウェーデンから届いたとっておきニット : 帽子・ミトン・ベスト : パターンを編 アンマリー・ニルソン著/佐594.3/NI
0003083903 みんなの、まきもの50 : マフラー ストール ショール… 文化出版局編 594.3/BU
0003368358 糸紡ぎのテクニックとデザイン : 紡ぎ方の基礎から応用、アートヤーン道具や羊毛青島由佳著 594/AO
0003212799 ポタージュとスープの本 : 赤ちゃんから高齢の方までいのちを育むRecipe 75 : 心と  太田静栄著 596/OT
0003018353 スープ : 和・洋・中・エスニックスープいろいろ164 柴田書店編 596/SH
0003212806 おかずスープ : 具だくさんのスープと、白いご飯で大満足 [1] (Daily cooking) 藤井恵著 596/FU/1
0003212824 スープ・ポタージュ・チャウダーの本 (エイムック:2690. ei cooking) 星野奈々子[著] 596/HO
0002973426 いつもの野菜で薬膳する! 加藤奈弥著 596.3/KA
0003393520 ハーブの香るtea time 石毛真理子, 増田幸枝著 596.65/IS
0001285025 おいしいコ-ヒ-の本 旭屋出版「喫茶&スナック596.7/AS
0003295770 おいしい紅茶のレシピ120 : 紅茶の基本とアレンジティーの楽しみ方 596.7/OI
0003193164 日本茶ソムリエ・和多田喜の今日からお茶をおいしく楽しむ本 和多田喜著 596.7/WA
0002846273 カクテルフレッシュフルーツテクニック 山本悌地著 596.7/YA
0003273943 岡山・倉敷カフェ日和 : すてきなCAFEさんぽ Word inc.著 596.7/WA
0002816159 ひとり鍋ふたり鍋 緒方俊郎[ほか]著 596/OG
0003165473 日本のごはん、私のごはん ホルトハウス房子著 596/HO
0003398534 世界に教えたい日本のごはんWASHOKU : イラスト&英語でガイド 沢田眉香子編 596.21/SA
0003359966 野菜のおかず : 秋から冬 (別冊うかたま. 伝え継ぐ日本の家庭料理:10) 日本調理科学会企画・編集596.21/NI
0002948790 ハーブ薬膳クックブック : 東洋と西洋のハーブを美容と健康に生かした新薬膳 ペネラピ・オディ[ほか][著498.58/OD



0001097801 身近な材料でおいしい薬膳料理 林彩美/著 498.58/RI
0002928887 おむすび天国 相沢菜穂子著 596.3/AI
0002900807 ごちそうさまが、ききたくて。 栗原はるみ著 596/KU
0003169837 野菜食堂こやま : 幸せつなぐ毎日の食卓 小山津希枝著 596.3/KO
0003390752 年取りと正月の料理 (別冊うかたま. 伝え継ぐ日本の家庭料理:15) 日本調理科学会企画・編集596.21/NI
0002608700 なんでもスープ 音羽和紀著 596/OT
0003393548 スパイス&ハーブ料理の発想と組み立て : 調合家が提案する新しい使い方とオリジナ日沼紀子著 596/HI
0003088382 フタさえあれば!極上蒸しレシピ : 蒸し器もせいろもいらない 浜内千波著 596/HA
0003181360 豆とスープが待つ食卓 : 簡単だけど豊かなスペインの台所仕事 丸山久美著 596.3/MA
0002815965 おかゆ : 粥・汁かけ飯・雑炊・泡飯と粥のおかず 福田浩, 山本豊著 596.3/FU
0003077558 コウケンテツの韓国料理1・2・3 コウケンテツ著 596.22/KO
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